
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

É imprescindível que nos informe se estiver amamentando ou com suspeita de gravidez. 

 

Não é necessário jejum. 

 

Não é necessário suspender as medicações em uso. 

 

Venha com roupas confortáveis e evite roupas com excesso de peças metálicas. Além disso, o 

nosso ambiente é climatizado, sendo assim, considere trazer um agasalho. 

 

Favor trazer os exames anteriores que estejam relacionados com o caso (Ressonância 

Nuclear Magnética, Tomografia Computadorizada, Ultrassonografia, Dosagem laboratorial de 

Cácio e/ou Paratormônio - PTH etc). 

 

Além disso, é importante trazer as Cintilografias das paratireoides prévias (quando houver). 

Orientações gerais para o momento do exame: 

 
Inicialmente, ao chegar na clínica, o paciente deverá se apresentar na recepção para confecção da ficha de 

atendimento e para assinatura do Termo de Consentimento Informado e LGPD. 

A seguir, o paciente será encaminhado para a área de exames onde receberá uma injeção na veia contendo 

o radiotraçador (obs.: não é contraste). 

O exame tem duração média prevista de 2 a 3 horas. Todavia, pode ser necessária a aquisição de imagens 

adicionais após esse período, bem como uma nova administração de um radiofármaco para comparação das 

imagens. 

Se tiver alguma dúvida e/ou imprevisto, favor entrar em contato com o Serviço de Medicina Nuclear para 

esclarecimento e/ou reagendamento. 

Favor comunicar se já apresentou alergia na realização desse exame. 

 

Faz-se importante informar que a Inal não se responsabiliza pela logística de distribuição e entrega dos insumos 

radioativos, estes são de exclusiva responsabilidade do IPEN (Instituto de Pesquisas Nucleares) órgão do Governo Federal. 

Portanto atrasos na entrega ou indisponibilidade dos transportadores credenciados ou dos demais fornecedores de 

radiofármacos ou kits frios destes insumos não são passíveis de previsão ou solução imediata por parte da Clínica. 

 

Entrega dos resultados : Os resultados serão entregues em até 3 dias úteis após a conclusão da última etapa 

realizada.
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Informações relevantes: 


