
 
 

CINTILOGRAFIA E CAPTAÇÃO DA TIREÓIDE COM IODO 
 
 

 
Este exame é solicitado para avaliação da função glandular e pesquisa de 
nódulos 
 
• Preparo: evitar substâncias que contenham iodo ou interferem na 

função tireoidiana (alimentação, medicação, cosméticos, estudos 
contrastados). 

 
• Consultar a lista completa de restrições durante ao agendamento do 

exame. 
 
 
• Trazer US ou cintilografia prévia.  
 


