
 
 

PESQUISA DE REFLUXO GASTRO-ESOFÁGICO 
 
 
Realizado geralmente em conjunto com pesquisa de aspiração pulmonar para 
detecção de refluxo do estômago para o esofago 
 
• Preparo: jejum > 6 horas (lactente- suspender a última mamadeira). 

Crianças: trazer 2 mamadeiras; uma com leite da forma que a criança 
toma habitualmente em casa (não engrossado) e uma vazia. Adultos: 
trazer 2 copos de suco de laranja. 

 
• Início do exame: imediatamente após a ingestão do alimento 

 


