
  

CINTILOGRAFIA ESCROTAL (TESTICULAR) 

 

 

O que é o exame? 

É um exame usado para avaliar a perfusão do testículo em pacientes com dor testicular. Através 

da avaliação do status da perfusão testicular, é possível separar as entidades que cursam com má 

ou ausência de perfusão, das que cursam principalmente com inflamação. O objetivo principal é 

diagnosticar ou excluir torção testicular, que é uma emergência médica. Se não diagnosticada, o 

paciente poderá perder o testículo. É realizado através da administração intravenosa (na veia) de 

uma pequena dose de material radioativo denominado Tecnécio (99mTc). O exame dura em torno 

de 20 minutos.  

Para que serve o exame? 

As principais indicações são: 

1- Suspeita de torção testicular; 

2- Epididimite. 

Preparo para o exame 

Não há preparo específico.  

Não é necessário jejum. Entretanto o exame de cintilografia escrotal é realizado de urgência e se o 

diagnóstico de torção testicular for confirmado, o paciente será encaminhado para cirurgia. Sendo 

assim, é importante manter o paciente em jejum à partir do momento em que o médico suspeitou 

da torção. 


