
 

                  LINFOCINTILOGRAFIA DE MEMBROS  

                  INFERIORES 

 

O que é o exame? 

É um exame de imagem usado para diagnóstico, avaliação e acompanhamento pós-tratamento do 

linfedema. Mais comumente utilizado em linfedema de membros inferiores e superiores (Primário 

ou secundário). É necessária a injeção subcutânea de um fármaco, sendo o mais comumente 

utilizado o Dextran marcado com o material radioativo denominado Tecnécio (99mTc). Este material 

é denominado radiotraçador (99mTc-Dextran). 

Esse material injetado percorrerá o mesmo caminho dos vasos linfáticos até alcançar as cadeias 

linfonodais. São feitas imagens precoces e tardias (3 horas após a injeção do radiotraçador). Muito 

raramente pode ser necessária nova injeção do radiofármaco e imagens até 24 horas pós-injeção. 

Para que serve o exame? 

- Diagnóstico do linfedema; 

- Avaliação do grau de linfedema e definição do tipo de tratamento; 

- Avaliação após tratamento; 

- Avaliação de linfedema após mastectomia ou outras cirurgias oncológicas; 

 

Preparo para o exame 

Evitar uso de meias de compressão e drenagem linfática nas 24 horas que antecedem o exame.  

Não é necessário jejum para o exame 

Orientações adicionais 

Recomenda-se trazer exames relacionados como por exemplo duplex scan e ultrassonagrafia. 

 


