GLANDULAS SALIVARES

O que é o exame?

E um estudo funcional em que avalia-se a formacdo e eliminacdo da saliva pelas glandulas

salivares.

Para sua realizacdo o paciente recebe a injecdo de uma pequena dose do radiotracador (Tecnécio-
99m) enquanto fica posicionado em frente ao equipamento de medicina nuclear (Gama camera),

produzindo imagens da captacao, concentracao e eliminagao do mesmo.

O exame tem duracao aproximada de 20 a 30 minutos, sendo realizado ainda estimulo da saliva

com suco de limao.

O tempo aproximado que o paciente permanecera na clinica € em torno de 1 h, necessario para
realizacdo de cadastro, conferéncia da solicitacdo médica, explicagdo do procedimento, realizacao

do exame e verificagdo das imagens, etc.

Para que serve o exame?

Atualmente a principal indicacdo é na avaliacao de xerostomia (boca seca), notadamente na
suspeita da sindrome de Sjogren. Em processos inflamatdrios e obstrutivos também pode oferecer

informagdes adicionais ao ultrassom e a sialografia.

Preparo para o exame

E necessario jejum de 2 horas.

Orientacoes Adicionais

O paciente devera trazer 1 limao.



